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Prévention Drogues et Dépendances 
1 jour    6 heures 

Programme de formation 

 
 
 
 

Public visé 
Tout public 
Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap 
L'inscription à cette formation est possible jusqu'à la veille de la session. 
 

Pré-requis 
Aucun 
 

Objectifs pédagogiques 
Cette journée se veut être une journée d'échanges constructifs, permettant à chacun de parler librement, de 
se renseigner et de réfléchir sur les problématiques liées à la consommation de drogues légales ou non. 

Description / Contenu 
Cette formation permet une sensibilisation à la problématique des drogues et de la toxicomanie, en abordant 
les points suivants: 
  
- Définitions (Dépendance, accoutumance, toxicomanie...). 
- Connaitre l'action des drogues sur le cerveau. 
- Typologie des drogues les plus courantes. 
- Règlementation. 
 

Modalités pédagogiques 
Photos, vidéos et expériences ludiques, quiz interactifs complètent cette journée. 
 
 

Modalités d’évaluation et de suivi  
Une attestation de formation est délivrée à chaque participant. 
 


