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EXT - Manipulation des extincteurs 
1 jour    2 heures et 30 minutes 

Programme de formation 

 

Public visé 
Tout Public 
Cette formation s'adresse aux personnes susceptibles d'assurer la première intervention dans la lutte contre 
le feu. 
Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap. 
L'inscription à cette formation est possible jusqu'à la veille de la session. 
 

Pré-requis  
Aucun. 
 

Objectifs pédagogiques 
L'objectif et desensibiliser les salariés afin de prévenir les risques d'incendie, de leur apprendre à maitriser un 
début d'incendie à l'aide des moyens mis à disposition et de donner l'alerte. 
 

Description / Contenu 
Programme: 
- La combustion : Le triangle du feu 
- Les modes de propagation 
- La règle des trois minutes 
- Les différents moyens d'extinction 
- Les classes de feu 
- Les différents agents extincteurs 
- Les techniques d'extinctions 
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Modalités pédagogiques 
En 2h30, dans vos locaux, la formation propose une partie théorique et des exercices pratiques sur feux 
réels puis visite des locaux pour identifier l'emplacement et la nature des extincteurs, pour un groupe 
pouvant aller jusqu'à 10 participants. 
 

Moyens et supports pédagogiques 
Bac à flammes ainsi que le contenu des extincteurs sont propres et écologiques pour une meilleure 
préservation de votre structure et de l'environnement. 
 

Modalités d’évaluation et de suivi 
Une attestation de stage est délivrée aux apprenants ayant participé activement à la formation. 
 


